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La ley de la sexualidad

Un sermón sobre Mateo 5:27-31

Introducción

•Nuestra sociedad está
obsesionada por la
sexualidad.

•Las imágenes sexuales se
usan para vender artículos
de consumo y productos
culturales.

La niñez

•Ustedes y yo estamos
expuestos a estos mensajes
continuamente.

•Nuestros niños y nuestras
niñas crecen en un mundo
sexualizado.

Sigue vigente

El mensaje de Jesús sobre el
manejo de la sexualidad
continúa siendo pertinente
para nuestra sociedad.

Tema central

• La persona que maneja
adecuadamente su sexualidad,
crece en la fe de Jesucristo.

La importancia de la
sexualidad
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Una bendición

•La sexualidad es de
importancia crucial para el
género humano.

• Manejada adecuadamente,
la sexualidad es una
bendición.

Impacto

•Nuestras experiencias
sexuales tienen un gran
impacto en la personalidad.

•Las experiencias sexuales
negativas pueden causar
grave daño psicológico.

Buena noticia

•La buena noticia es que los
seres humanos podemos
controlar nuestra
sexualidad.

•Tenemos la capacidad para
decidir.

Consejos sabios

Otra buena noticia es que
Jesús de Nazaret nos dejó
consejos sabios que pueden
ayudarnos a manejar
nuestra sexualidad de
manera responsable.

La sexualidad en el
sermón de la montaña

Dos pasajes

Jesús habla del manejo de la
sexualidad en dos pasajes
del Sermón de la montaña:
Mateo 5:27-30 y 5:31-32.
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El adulterio

•El adulterio destruye el
vínculo de confianza, de
amor y de amistad entre la
pareja.

•Insertar una tercera
persona inserta conflicto y
angustia en la relación.

¿Cómo miras?

•Jesús nos recuerda que el
adulterio es resultado de un
proceso.

•Jesús nos enseña que
tenemos que aprender a
mirar sin lujuria.

El divorcio

En el pasaje que trata el
tema del divorcio, Jesús
reconoce que la ley de
Moisés permite que una
pareja se separe
legalmente.

“Porneia”

•Jesús indica que hay muy
pocas causas para un
divorcio.

•La palabra que se traduce
aquí como “fornicación” es
“porneia”, de donde viene
“pornografía”.

Sexualidad sana y
responsable

Para madurar

Queda claro la persona que
desea madurar en la fe
debe cultivar una vida
sexual sana y responsable.



4

Fuera de control

Queda claro que la persona
cuya sexualidad está fuera
de control no puede crecer
espiritualmente.

Peligros físicos

La persona que tiene
múltiples parejas está en
riesgo de contraer
enfermedades venéreas,
cáncer uterino, VIH y
hepatitis “C”, entre muchas
otras.

Peligros espirituales

A todo esto debemos
sumar los peligros
espirituales. El sexo
puede convertirse en un
ídolo.

Un elemento indispensable

El manejo adecuado de la
sexualidad es un
elemento indispensable
para el crecimiento en la
fe.

Conclusión

Sin razones

Cada vez son más los
matrimonios que se
separan sin razón alguna,
sólo porque anhelan
conseguir algo o alguien
mejor.
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Razones válidas

•La violencia física o sexual
•El adulterio y la inmoralidad
sexual

•La adicción a drogas o
alcohol

Repetimos

Sólo las personas que
manejan su sexualidad de
manera responsable pueden
crecer en la fe de
Jesucristo, nuestro Señor.
Amén.


